
NOW AVAILABLE AT UCC! 



Wellbeats Studio Room 
 

Whether age 8 or 70, this is great for any Fitness Center, a training athlete, fitness enthusiast or 

just giving it another try, WELLBEAT has a variety of classes that will fit your needs and lifestyle. 

WELLBEATS offer original programming that they create and update quarterly, as well as partner 

and select programs from industry‐leading brands that complement their own. 

In an industry where crea vity reigns, and every week there is a hot new class being touted as the 

best way to create a metabolic burn, proprietary programming trademarks the brand. With WELL‐

BEAT original programming, they have created an incredibly successfully shoo ng style which is to 

create as authen c of a live experience as possible. Their instructors are uniquely trained to de‐

scribe and correct movement as if they were standing next to you. 

Their original programming allows them to always keep their pulse on industry trends, while always 

keeping an ear towards the customers and crea ng programming that’s appropriate for the needs 

of the industries they serve. 

Wellbeats classes (Benefit for members) 

Kickboxing, Cycling, Zumba, Stomp, Fusion Mind(Yoga, Pilates), Move me for kids, Silver and Fit, Kine c Series, (Multy‐ 

ac vity classes, Sport Style, Cardio Interval, Weight Training, Circuits), Shorts Intense workouts, Transi on Se‐

ries, staying ac ve strong and vital, Stress Release,  Vibe, Dance. 

System Components 

Intui ve touch‐screen kiosk 

Speakers 

TV or projector and HD screen 

For more informa on please contact, 

 

Darleen Padilla 
Fitness Center Coordinator 

United Community Center  

1028 South 9 Street 

Milwaukee, WI 53204 

P. (414) 384‐3100 Ext. 28 


